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Учебный план начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шахтёрская средняя школа №1»

1.1. Учебный план начального общего образования (далее - 

Учебный план) - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности.

1.2. Учебный план начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шахтёрская средняя школа №1» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ГОС начального общего образования, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:

• Государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики от 30.03.2022 № 21-НП

• Приказа МОН ДНР «Об организации образовательной 

деятельности в оргабнизациях, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования Донецкой Народной Республики в 2022-2023 учебном году» от 

11.08.2022 года №704.

• Государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов.

• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики от 14 апреля 2020 г. № 755 «О Санитарно-противоэпидемических 

нормах и правилах по предупреждению и распространения новой 

коронавирусной инфекции (COV1D-19) (с изменениями)



• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики «Об утверждении Санитарно - противоэпидемических норм и 

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)», зарегистрированном в Министерстве юстиции 

Донецкой народной республики 15 апреля 2020 г. под регистрационным 

№ 3767.
1.3. Начальное общее образование обеспечивает освоение 

обучающимися образовательных программ начального общего образования, 

условия становления и формирования личности обучающегося, его 

склонностей, интересов и способностей к социальному определению.

Начальное общее образование является базой для получения 

основного общего образования.

Распределение часов компонента в МБОУ «Шахтёрская СШ №1» 

обусловлено необходимостью полноценной реализации права обучающихся 

на удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей.

1.4. Режим реализации Учебного плана.
Учебный план предусматривает 4-хлетний срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4-х 

классов.

Продолжительность учебного года

• для 1-х классов - 33 учебные недели;

• для 2-4-х классов не менее 34 учебных недели.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы.

Учебный год делится на четверти, являющимися периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. Знания обучающихся 1-х классов не оцениваются, по окончанию 

учебного года дается расширенная педагогическая характеристика. Решение



оценивании обучающихся 2-х классов в первом полугодии принимает 

~е -.1-. -гческий совет МБОУ «Шахтёрская СШ №1».

Продолжительность учебной недели в 1-4-х классах - пятидневная.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебного 

кава. состоящего из обязательной части и части, формируемой МБОУ 

«ПЬх-ёрская СШ №1», в совокупности не превышает величину недельной 

сссад: дательной нагрузки:

• в 1-х классах - не более 21 часа в неделю;

• во 2-х классах - не более 23 часов в неделю;

• в 3-х классах - не более 23 часов в неделю;

• в 4-х классах - не более 23 часов в неделю

В режиме развивающего обучения занятия с нагрузкой 0,5 ч. и 1 час 

организовано следующим образом:

Русский родной язык в 1-3 классах по 1 ч., в 4 классе по 0,5 ч.; 

литературное чтение на родном (русском) языке в 1-3 классах по 1 ч., 4 

классе по 0,5 ч.; основы религиозных культур и светской этики в 4 классах 

по 1 ч.

1.5. Продолжительность урока.

Продолжительность урока в начальной школе составляет:

в 1 классе - 35 минут, а во 2-4-х классах - 40 минут.

Расписание звонков для 1 классов

Урок Длительность урока Перемена Время приема пищи
1
1 08.00- 08.35 08.35-09.00 8.35-9.00

09.00-09.35 09.35-10.00

10.00-10.35 10.35-10.55

10.55-11.30 11.30-11.50

11.50-12.25 12.25-12.45



Расписание звонков для 2-4 классов

Длительность урока Перемена Время приема пищи

08.00-08.40 08.40-09.00 08.40-09.00

питание 1-2 классов

09.00-09.40 09.40-10.00 09.40-10.05

питание 3-4 классов

10.05-10.45 10.45-10.55

4 10.55-11.35 11.35-11.50

11.50-12.30 12.30-12А5 Г

* 12.45-13.25 13.25-13.40

Расписание питания ГПД в МБОУ «Шахтёрская СШ № 1»

Название школы Время и категории

МБОУ «Шахтёрская 
средняя школа № 1» 13.00-13.30 ГПД- 1 группа (1-4 классы)

Нпало занятий в 8.00 часов. Нулевых уроков нет. Обучение осуществляется 

» одну смену.

1.6. Деление классов на группы.

При проведении занятий на уровне начального общего образования 

предметам «Иностранный язык» и «Информатика» осуществляется 

эгление классов на две группы, но не менее 8 обучающихся в каждой

1.7. Предметные области, включенные в Учебный план начального 

•'шего образования (обязательная часть):

1.7.1. Предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение»;

1.7.2. Предметная область «Родной язык и родная литературах 

млючает обязательные учебные предметы «Русский родной язык» т 

«Литературное чтение на родном (русском) языке»;



Предметная область «Иностранные языки» включает

-- z -бп< предмет «Английский язык».

. " - Предметная область «Математика и информатика» включает 

пьный учебный предмет «Математика» (1-4 классы). Кроме того, в

Учебного плана, формируемой МБОУ «Шахтёрская СШ №1» на 

ие учебного предмета «Информатика» отводится в 3-4-х классах по 1

’ Предметная область «Обществознание и естествознание»

жлв: _; ~ предмет «Окружающий мир».

. “.6. В предметную область «Основы религиозных культур и светской 

wz* := • лючен предмет «Основы религиозных культур и светской этики».

В предметную область «Искусство» входят обязательные 

учеб&е предметы «Изобразительное искусство» (1-4 классы) и «Музыка»

— классы).
1.7.8. Предметная область «Технология» включает обязательный 

учг€ - ■=. предмет «Технология».

'. 7.9. Предметная область «Физическая культура» представлена 

•игЕтельным учебным предметом «Физическая культура» (1-4 класс).

1.8. Формирование части, формируемой участниками

«•"сиз Бательных отношений.

Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

лпсустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся, использовано в 

3-х и 4-х классах для приобщения обучающихся к современным 

врормационным технологиям: выделением 1 часа в 3-4-х классах для 

кп • - е -ля предмета «Информатика».

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 

ххьссах в объеме 2 часа в неделю за счет часов обязательной части учебного 

кина и 1 час в неделю выделяется за счет часов обязательной части

б -=• ночной деятельности.



1.9. МБОУ «Шахтёрская средняя школа №1» самостоятельна в 

«упвизаиии образовательной деятельности, в выборе видов 

жятельности по каждому предмету. В МБОУ «Шахтёрская СШ №1» 

■сжгт быть организовано образование с использованием электронного 

•' -. ия и дистанционных образовательных технологий.

1.11. Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

классов устанавливаются педагогическим советом

М5ОУ «Шахтёрская СШ №1» в соответствии с Уставом МБОУ 

«Шахтёрская СШ №1», Положением о проведении промежуточной 

жтестации обучающихся, календарным графиком на текущий учебный год.



I'M при
’ll I III III II I Ml

Предметные обласги Учебные предметы 1 -А 1-Б 2-А 2-Б 2-В 3-А 3-Ь 3-В 4 А 4-Б 4 В 4-1
Обязательная часть 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

1.1. Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
1.2. Родной язык и 
литературное чтение на родном 
языке

Русский родной язык * 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Литературное чтение на родном 
(русском) языке *

1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5

1.3. Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
1.4. Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
1.5. Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

1.6. Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

1 1 1 1

1.7. Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1.8. Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.9. Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
Внеурочная деятельность 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Обязательная часть внеурочной деятельности 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2
Математика и информатика Информатика 1 1 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Внеурочная деятельность по направлениям развития личности .. 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1

И.Г.Морозова



Учебный план основного общего образования 

.Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шахтёрская средняя школа №1»

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Шахтёрская средняя школа 

Аё1» - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности.

1.2. Учебный план основного общего образования обеспечивает 

ззедение в действие и реализацию требований ГОС основного общего 

образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:

• Государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 30.03.2022 № 22-НП;

• Приказа МОН ДНР «Об организации образовательной 

деятельности в организациях, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования Донецкой Народной Республики в 2022-2023 учебном году» от 

11.08.2022 года№ 704;

• Государственных санитарно-эпидемиологических правил г 

нормативов.

• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народно! 

Республики от 14 апреля 2020 г. № 755 «О Санитарно-противоэпидемически? 

нормах и правилах по предупреждению и распространения ново! 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (с изменениями)



• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики «Об утверждении Санитарно - противоэпидемических норм и 

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-I9)», зарегистрированном в Министерстве юстиции 

Донецкой народной республики 15 апреля 2020 г. под регистрационным 
Лё 3767.

1.3. Основное общее образование обеспечивает освоение 

обучающимися образовательных программ основного общего образования, 

условия становления и формирования личности обучающегося, его 

склонностей, интересов и способностей к социальному определению.

Основное общее образование является базой для получения среднего 

общего образования, начального и среднего профессионального 

•'газования.

Распределение часов компонента МБОУ «Шахтёрская СШ №1» 

обусловлено необходимостью полноценной реализации права обучающихся 

на удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей.

1.4. Режим реализации Учебного плана.
Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения 

збразовательных программ основного общего образования для 5-9-х классов.

Продолжительность учебного года не менее 34-х учебных недель (не 

включая период сдачи государственной итоговой аттестации в 9-х классах).

Учебный год делится на четверти, являющимися периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ.
Продолжительность учебной недели в 5-9 классах - пятидневная.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебного 

"ан а. состоящего из обязательной части и части, формируемой МБОУ 

•Шахтёрская СШ №1», в совокупности не превышает величину недельной 

збразовательной нагрузки:

• в 5-х классах — не более 29 часов в неделю;



• в 6-х классах - не более 30 часов в неделю;

• в 7-х классах - не более 32 часов в неделю;

• в 8-9-х классах - не более 33 часов в неделю.

Начало занятий в 8.00 часов. Нулевых уроков нет. Обучение 

осуществляется в одну смену.

Объем домашних заданий (по всем предметам), соответствует 

требованиям и затраты времени на его выполнение не превышают (в 

астрономических часах): в 5-х классах - 2ч., в 6-8-х классах - 2,5 ч., в 9-х 

классах- до 3,5 ч.

1.5. Продолжительность урока.
Продолжительность урока в МБОУ «Шахтёрская средняя школа №1» 

составляет 45 минут.

Расписание звонков для 5-9 классов

Урок Длительность урока Перемена Время приема пищ]

1 08.00 - 08.45 08.45 - 09.00

2 09.00 -09.45 09.45 - 10.00

3 10.00-10.45 10.45-10.55 10.45-10.55

питание 5-9 классо

4 10.55-11.40 11.40-11.50

5 11.50-12.35 12.35-12.45

6 12.45-13.30 13.30-13.40

7 13.40-14.25 14.25-14.30

8 14.30-15.15

1.6. Деление классов на группы.

При проведении занятий по предмету «Русский язык» (5-9 классы 

осуществляется деление классов на две группы, но не менее 10 обучающихс 

в каждой группе. При проведении занятий по предметам «Иностранны 

язык» (5-9 классы) и «Информатика» (5-9 классы) осуществляется делени 



классов на две группы, но не менее 8 обучающихся в каждой группе. При 

проведении занятий по предмету «Технология» (5-9 классы) осуществляется 

деление классов на группу мальчиков и группу девочек при наполняемости 

группы не менее 3 обучающихся.

1.7. Предметные области, включенные в Учебный план основного 

общего образования (обязательная часть):

1.7.1. Предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература»

1.7.2. Предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательный предмета Английский язык».

1.7.3. Предметная область «Математика и информатика» включает 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6-е классы), «Алгебра» (7- 

9-е классы), и «Геометрия» (7-9-е классы), «Вероятность и статистика» (7-9-е 

классы), «Информатика» (5-9-е классы). Учебный предмет «Вероятность и 

статистика» (7-9 классы) вводиться поэтапно: в 2022-2023 учебном году - в 

7 классе.

1.7.4. Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит 

из обязательных учебных предметов «История» (5-9-е классы), 

«Обществознание» (6-9-е классы), «География» (5-9-е классы).

1.7.5. В предметную область «Естественнонаучные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9-е классы), 

«Химия» (8-9-е классы), «Биология» (5-9-е классы).

1.7.6. В предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Изобразительное искусство» (5-7-е классы) и «Музыка» 

(5-8-е классы).

1.7.8. Предметная область «Технология» включает обязательны? 

учебный предмет «Технология», построенный по модульному принципу с 

учетом раздельного обучения мальчиков и девочек, исходящего из учет; 

возможностей школы.



1.7.9. Предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными 

предметами «Физическая культура» (5-9-е классы) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9-е классы). При реализации обязательной части 

учебного плана количество часов на физическую культуру в 5-9 классах 

составляет 2, третий час реализован МБОУ «Шахтёрская СШ №1» за счет 

часов внеурочной деятельности и составляет по 1 часу в 5-9 классах.

1.8. Формирование части, формируемой участниками 

образовательных отношений.
Часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределяются следующим образом:

Родной язык (русский) и родная литература (русская) в по 0,5 ч. в 5-6-х 

классах и 9 классе, история по 0,5 ч. в 5-9 классах.

В режиме развивающего обучения занятия с нагрузкой 1 ч. 

организовано следующим образом:

Уроки гражданственности и духовности Донбасса по 1ч. в 5-х кл.; 

информатика по 1 ч. в 5-6-х классах.

В 2022-2023 учебном году часы, выделяемые на изучение предмета 

«Вероятность и статистика» в 8 и 9 классах переносятся в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, для выбора 

учебного предмета, курса, дисциплины, модуля по выбору образовательной 

организации.

В режиме развивающего обучения занятия с нагрузкой 1,5 ч. 

организовано следующим образом:

Родной язык и родная литература (русская) по 1,5 ч. в 7-8 классах.

1.9. МБОУ «Шахтёрская СШ №1» самостоятельна в организации 

образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по 

каждому предмету. В МБОУ «Шахтёрская средняя школа №1» может быть 

организовано образование с использованием электронного обучения г 

дистанционных образовательных технологий.



1.10. Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

5-8-х классов устанавливаются педагогическим советом МБОУ 

«Шахтёрская СШ №1» в соответствии сУставом МБОУ «Шахтёрская СШ 

№1», Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Шахтёрская СШ №1», календарным 

графиком на текущий учебный год.

1.11. Организация государственной итоговой аттестации.

Организацию проведения государственной итоговой аттестации 

(перечень предметов, форму и даты проведения) осуществляет 

Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики 

совместно с Республиканской службой по контролю и надзору в сфере 

образования и науки и органами местного самоуправления, 

осуществляющими управление в сфере образования.



учебный план
для общеобразовательных организаций Донецкой Народной Республики

с 5-дневной рабочей неделей
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Предметные области Учебные предметы
Аудиторная недельная нагрузка

5-А 5-Б 5-В 6-А 6-Б 6-В 7-А 7-Б 8 9-А 9-Б

I. Обязательная часть

1.1. Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3

1.2. Родной язык и родная литература Родной язык (русский)
Родная литература (русская)

1.3. Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

1.4. Математика и информатика

Математика 5 5 5 5 5 5
Алгебра 3 3 3 3 3
Геометрия 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1 1 1 1

1.5. Общественно-научные предметы
История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2

1.7. Естественнонаучные предметы
Физика 2 2 2 3 3
Химия 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

1.6. Основы духовно-нравственной 
культуры народов Донецкой Народной 
Республики

1.8. Искусство
Изобразительное искусство 1 ~d 1 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1.9. Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
1.10. Физическая культура и основы Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2



безопасности жизнедеятельности Основы безопасности 
жизнедеятельности

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Родной язык и родная литература
Родной язык (русский)

Родная литература (русская)
Математика и информатика Информатика
История История
Основы духовно-нравственной культуры 
народов Донецкой Народной Республики

Уроки гражданственности и 
духовности Донбасса

Учебные предметы, курсы, дисциплины, 
модули

Вероятность и статистика

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
Обязательная часть внеурочной деятельности
Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности Физическая культура

Внеурочная деятельность



1 1 1

3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2

0,5 0,5
0,5

0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 0,5 0,5

1 1 1 1 1 1
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

1 1 1

1 1 1

29 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

И.Г.Морозова



Учебный план среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шахтёрская средняя школа №1»

1.1. Учебный план начального общего образования (далее - 

Учебный план) - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности.

1.2. Учебный план начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Шахтёрская средняя школа №1» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ГОС начального общего образования, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:

• Государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики от 07.08.2020 № 121-НП (в редакции 

приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 

от 23.06.2021 № 80-НП);

• Приказа об организации образовательной деятельности в 

оргабнизациях, реализующих основные образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

Донецкой Народной Республики в 2022-2023 учебном году» от 11.08.2022 

года № 704.



Государственных санитарно-эпидемиологических правил и

нормативов.

• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики от 14 апреля 2020 г. № 755 «О Санитарно-противоэпидемических 

нормах и правилах по предупреждению и распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (с изменениями)

• Приказа Министерства здравоохранения Донецкой Народной 

Республики «Об утверждении Санитарно - противоэпидемических норм и 

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)», зарегистрированном в Министерстве юстиции 

Донецкой народной республики 15 апреля 2020 г. под регистрационным 

№ 3767.

1.4. Режим реализации Учебного плана.
Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11-х 

классов.

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель (не 

включая период сдачи государственной итоговой аттестации в 11-х классах).

Учебный год делится на семестры, являющимися периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ.

Продолжительность учебной недели в 10-11-х классах - пятидневная.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебногс 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой МБОУ 

«Шахтёрская СШ №1», в совокупности не превышает величину недельно! 

образовательной нагрузки: в 10-11-х классах при 5-дневной рабочей неделе - 

34 часа.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена 

течении учебной недели.



Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в 

астрономических часах) 3,5 часа.

Начало занятий - 8.00. Обучение осуществляется в первую смену.

Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2170 часов, 

что соответствует требованиям: не более 2380 часов за 2 года обучения при 

5-дневной рабочей неделе (максимально возможное количество часов, не 

более 34 часов в неделю).

1.5. Продолжительность урока.

Продолжительность уроков в МБОУ «Шахтёрская СШ №1» - 45 

минут.

Расписание звонков для 10-11 классов
Урок Длительность урока Перемена Время приема пищи

1 08.00 - 08.45 08.45 -09.00
2 09.00 -09.45 09.45 - 10.00
3 10.00-10.45 10.45-10.55 10.45-10.55

питание 10-11 классов
4 10.55-11.40 11.40-11.50
5 11.50-12.35 12.35-12.45
6 12.45-13.30 13.30-13.40
7 13.40-14.25 14.25-14.30
8 14.30-15.15

1.6. Деление классов на группы.

При проведении занятий по предмету «Русский язык» (10,11-Б классы) 

осуществляется деление классов на две группы, но не менее 10 обучающихся 

в каждой группе. При проведении занятий по предметам «Иностранный 

язык» (10-11-е классы) и «Информатика» (10-11-е классы) осуществляется 

деление классов на две группы, но не менее 8 обучающихся в каждой группе. 

По предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Физическая 

культура» (10-11-е классы) осуществляется деление классов на группу 

мальчиков (юношей) и группу девочек (девушек) при наполняемости 

группы не менее 3 обучающихся.



1.7. Учебный план представлен Универсальным профилем. 
*вый вариант.

1.8. Обязательные предметы.

1.8.1. В Учебные планы всех профилей включены следующие 

нательные учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

остранный язык», «Математика (включая алгебру и начала 

ематического анализа и геометрию)», «История. Россия в мире», 

лическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

трономия».

1.8.2. Для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

дметы из предметных областей «Русский язык и литература»: «Русский 

к» (10-11 классы), «Математика и информатика»: «Математика» (10-11 

гсы).

Учебный план профиля дополнен предметом на базовом уровне: 

четная область «Родной язык и родная литература»: «Родная 

ратура» (10-11 классы)

В часть, формируемую участниками образовательных отношений 

■делены предметы «Экономика» и «Экология» по 0,5 ч. в 10-11 классах

1.8.3. В Учебный план всех профилей включен обязательный 

гивный курс «Индивидуальный проект». Выполнение обучающимися

швидуального проекта предусмотрено в 10-м классе, так как в 11-м 

се обучающиеся более загружены подготовкой к государственной 

овой аттестации. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

юстоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

ого или нескольких изучаемых предметов в любой избранной области 

ельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

1альной, художественно-творческой, иной.

ельного
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1.8.4 Особенности Учебного плана на 2022-2023 уч. г.

Программа учебного предмета «Основы безопасности 

^деятельности» учитывает гендерные особенности обучающихся, ввиду 

реализуется через 2 варианта примерных образовательных программ: 

'вы безопасности жизнедеятельности/Начальная военная подготовка» 

юношей) и «Основы безопасности жизнедеятельности Медико

арная подготовка» (для девушек).

1.9 Организация и проведение промежуточной аттестации. Сроки 

здения промежуточной аттестации обучающихся 10-х классов 

{авливаются педагогическим советом МБОУ «Шахтёрская СШ №1» в 

зетствии с Уставом образовательного учреждения и Положением о 

ах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

ежу точной аттестации обучающихся МБОУ «Шахтёрская СШ №1».

ень и количество предметов, по которым будут проводиться годовые 

ольные работы, зачеты, тестирование, определяются ежегодно 

огическим советом школы и доводятся до сведения обучающихся и 

здителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до 

□ведения.

1.10. Государственная итоговая аттестация. Организацию 

'дения государственной итоговой аттестации (перечень предметов, 

у и даты проведения) осуществляет Министерство образования и 

и Донецкой Народной Республики совместно с Республиканской 

бой по контролю и надзору в сфере образования и науки и органами 

ного самоуправления, осуществляющими управление в сфере 

ювания.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
(Универсальный профиль. Базовый вариант) 

для общеобразовательных организаций Донецкой Народной Республики 
с 5-дневной рабочей неделей 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

РЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ Учебные предметы Уровень
Аудиторная недельная 

НАГРУЗКА / КЛАСС

Русский язык и
литература

10 КЛАСС

Русский язык У 3

Литература Б 3

'ДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ 
ЛИТЕРАТУРА*

Родной ЯЗЫК (РУССКИЙ) Б 0,5

Родная литература 
(русская)

Б 0,5

1НОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ
Иностранный язык Б 3

Второй иностранный
язык

Математика и 
информатика

Математика Б 6

Информатика и ИКТ Б 2

ШЕСТВЕННЫЕ науки

История Б 2,5

Обществознание Б 2

География Б 1

Экономика

Право

гественные науки Физика Б 2

Химия Б 1

Биология Б 1

Астрономия Б 0,5

13ИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, 
•колония и основы

БЕЗОПАСНОСТИ
ИЗНЕДЕЯТЕЛЫ ЮСТИ

Физическая культура Б 3

Основы безопаснос ти 
жизнедеятельности

Б 1

ДИВИ ДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ ЭК 1

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ, 
КУРСЫ ПО ВЫБОРУ*:

ЭКОЛОГИЯ 
ЭКОНОМИКА

0,5
0,5

5-ТИ ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ
НЕДЕЛЯ

{КСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ А УДИТОРНАЯ НЕДЕЛЬНАЯ

ГРУЗКА:
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
(Универсальный профиль. Базовый вариант)

для общеобразовательных организаций Донецкой Народной Республики

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
с 5-дневной рабочей неделей

1РЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ Учебные предметы Уровень
Аудиторная недельная 

НАГРУЗКА / КЛАССЫ

Русский язык и
ЛИТЕРАТУРА

11 КЛАСС
Русский язык У 3
Литература Б 3

)ДНОЙ ЯЗЫК И РОДН.АЯ 
ЛИТЕРАТУРА*

Родной язык (русский) Б 0,5
Родная литература 
(русская)

Б 0,5

1НОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ
Иностранный язык Б 3
Второй иностранный
язык

Математика и
ИНФОРМАТИКА

Математика У 6
Информатика и ИКТ Б 2

БЩЕСТВЕННЫЕ НАУКИ

История Б 2,5
Обществознание Б 2
География Б 1
Экономика

Право

СТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1
Астрономия Б 0,5

ИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, 
ЭКОЛОГИЯ И ОСНОВЫ

БЕЗОПАСНОСТИ
КИЗНЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Физическая культура Б 3

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1

ЧДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ ЭК 1
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ,
КУРСЫ ПО ВЫБОРУ*:

ЭКОЛОГИЯ
ЭКОНОМИКА

0,5
0,5

5-ти дневная учебная 
неделя

. ШСИМАЛЬНО ДОПУ 'СТИМАЯ А У ДИТОР ПАЯ НЕДЕЛЬНАЯ 
{ГРУЗКА: -

ТИ ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ 34 '
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